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Inleiding 
O m een sne l le serv ice te b i e d e n aan 

de b e h a n d e l e n d ar ts en de pa t i ën t 

w o r d e n p a r a c e t a m o l sp iege ls b i j 

een in tox ica t ie vaak g e m e t e n m e t 

een v a n de bekende i m m u n o a s s a y s . 

In ons l a b o r a t o r i u m g e b e u r t d i t m e t 

b e h u l p v a n de FLX w a a r b i j g e b r u i k 

w o r d t g e m a a k t v a n F luo rescen t ie 

Polar isat ie I m m u n o A s s a y s . 

De m e t h o d e is sne l en b e t r o u w b a a r , 

w a t m e t n a m e v a n pas k o m t in d e 

nachte l i j ke u r e n , w a n t o o k de d iens t 

d o e n d e ana l is t l ig t het l ie fs t w e e r 

zo sne l m o g e l i j k in z i jn w a r m e nest . 

Toch w e r d e n w i j en ige t i j d g e l e d e n 

m e t onze neus o p de fe i t en g e d r u k t . 

W a t w a s het g e v a l . T i j dens de d i ens t 

w e r d een v a n de ana l i s ten o p g e r o e 

pen v o o r een pa race tamo l in tox ica t ie . 

N ie ts aan de h a n d d u s . M a a r w a t 

b leek, b i j he t inzet ten v a n de b e p a 

l ing ga f de l a m p de gees t en o f de 

du i ve l er m e e spee lde w a s er o o k 

geen rese rve lamp m e e r v o o r h a n d e n . 

G e w o o n v e r g e t e n te bes te l len d u s . 

Dan m a a r ove r schake len o p de 

o u d e HPLC b e p a l i n g . Helaas deze 

w e r d in een ve r v e r l e d e n u i t g e v o e r d 

o p een u -bondapak k o l o m en deze 

w a s net m e t het laatste r ond je v a n 

de oud- i j ze r boer m e e g e g a a n . 

O m o p zeker te gaan w e r d d i t m a a l 

b i j de pa t iën t u i t v o o r z o r g een ace ty l 

cys te ine i n f uus a a n g e l e g d o m e v e n 

t u e l e l e v e r b e s c h a d i g i n g te v o o r 

k o m e n . De v o l g e n d e d a g w e r d 

bes lo ten o m zo sne l m o g e l i j k een 

HPLC ana lyse te o n t w i k k e l e n . 

Materialen en methode 
HPLC 

Het HPLC s y s t e e m bestaat u i t een 

A l l i ance 2695 Sepe ra t i on M o d u l e 

m e t een 996 Pho to D iode A r r a y 

detec tor . De ana ly t i sche k o l o m is 

een A t l a n t i s ™ dC18 (150 x 3,9 m m 

i.d), 5 [im (Waters , Et ten-Leur, pa r t 

no . W A T 188001319) in c o m b i n a t i e 

m e t een v o o r k o l o m A t l a n t i s ™ dC18 

S e n t r y G u a r d (20 x 4,6 m m i.d.), 

5 jLim (Waters , Et ten-Leur, par t . N o . 

WAT186001323) . De l o o p v l o e i s t o f 

bes taa t u i t een m e n g s e l v a n wa te r , 

ace ton i t r i l en 1 % az i jnzuur in een 

v e r h o u d i n g 84/8/8. De f l o w d o o r 

de k o l o m bed raag t 1,5 m L / m i n . 

De de tec t ie v i n d t p laats b i j 

240 n m . 

Grondstoffen en reagentia 
L i ch roso l v ® Ace ton i t r i l 

(VWR In te rna t iona l ) 

Az i j nzuu r p.a. (VWR In te rna t iona l ) 

M e t h a n o l p.a. (VWR In te rna t iona l ) 

P e r c h l o o r z u u r 7 0 % p.a. 

( M e r c k N e d e r l a n d ) 

A q u a des t i l a ta (Baxter ) 

P a r a c e t a m o l (Bufa B.V.) 

ft-hydroxyethyltheophyline 

( 1 , 0 m g / m L in m e t h a n o l ) 

Standaarden 

Los 5 0 , 0 m g p a r a c e t a m o l o p in 5 0 , 0 

m L m e t h a n o l . Di t is o p l o s s i n g A . 

S t a n d a a r d 1 ( 5 0 mg /L ) : 

5 0 JLIL o p l o s s i n g A ad 1 ,0 m L 

b l a n c o p l a s m a . 

S t a n d a a r d 2 ( 1 0 0 mg /L ) : 

1 0 0 |LtL o p l o s s i n g A ad 1 ,0 m L 

b l a n c o p l a s m a . 

S t a n d a a r d 3 ( 2 0 0 mg /L ) : 

2 0 0 u i o p l o s s i n g A ad 1 ,0 m L 

b l a n c o p l a s m a 

Interne standaard 

fc-hydroxyethyltheophyline 

( 1 , 0 m g / m L in m e t h a n o l ) 

Extractie 

B r e n g a c h t e r e e n v o l g e n s in een 

e p p e n d o r f c u p j e . 

1 . 1 0 0 u.L s t a n d a a r d / c o n t r o l e o f 

mons te r . 

2 . 4 0 JLLL i n t e rne s t a n d a a r d . 

3 . 3 0 0 JLIL m e t h a n o l . 

4 . 1 g t t . p e r c h l o o r z u u r 7 0 % . 

5 . V o r t e x 1 m i n u u t . 

6. C e n t r i f u g e e r 5 m i n u t e n in de 

m i c r o c e n t r i f u g e . 

Figuur 1. Blanco plasma. Figuur 2. Met paracetamol gespiked plasma. 
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7 . B reng de b o v e n s t a a n d e laag o v e r 

in een gesch ik te v i a l . 

8 . In jecteer 2 5 J I L o p he t H P L C 

s y s t e e m . 

Chromatogrammen 
In de f i g u r e n 1 en 2 o p de v o r i g e 

pag ina z i jn c h r o m a t o g r a m m e n v a n 

respec t ieve l i j k b l anco p l a s m a en een 

p l a s m a gesp i ked m e t p a r a c e t a m o l 

g e g e v e n . 

Validatie 
De m e t h o d e w e r d aan een v e r k o r t e 

va l i da t ie o n d e r w o r p e n . Er w e r d 

gekeken naar de spec i f i c i te i t v a n de 

b e p a l i n g d o o r zes ona fhanke l i j ke 

b l anco p l a s m a m o n s t e r a fzonder l i j k 

o p te we rken en te ch roma tog ra fe ren . 

De gebru ik te p lasma's v e r t o o n d e n 

geen s t o r i n g in de b e p a l i n g . 

Ter c o n t r o l e v a n de l inea i r i te i t 

w e r d een ka l ib ra t iecurve g e m a a k t 

bes taande ui t 8 p u n t e n ( range 5 -

4 0 0 mg/L) in t r i p l o o p g e w e r k t . 

De R 2 v a n deze l i jn b e d r o e g 0 , 9 9 9 7 . 

Conclusie 
Het g e b r u i k v a n i m m u n o a s s a y s in 

de rou t i ne b ied t g ro te v o o r d e l e n . De 

b e p a l i n g e n z i jn sne l en b e t r o u w b a a r . 

Het l i jk t ech te r z i nvo l v o o r i n t o x i c a 

t i es w a a r b i j e r n s t i g e o n h e r s t e l b a r e 

s c h a d e kan o p t r e d e n v o o r de pa t i ën t 

een v a l i d e p r o c e d u r e v o o r h a n d e n te 

h e b b e n w a a r o p in g e v a l v a n n o o d 

t e r u g g e v a l l e n kan w o r d e n . Di t is 

o o k de m o r a a l v a n d i t v e r h a a l . 
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