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Concentration mg/l

0,5 1 5 10 50

Accuracy (RE%) -8,3 -3,4 -11,6 4,0 7,0

Precision (CV%) Intra-assay 13,8 15,3 6,9 9,9 9,5

Inter-assay 6,9 10,9 12,4 14,3 5,7
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- 57 starters met infliximab 
behandeld op basis van ziekte-activiteit:

- Voorspelling % mensen dat onvoldoende reageert  na 6 maanden:
Op basis ziekte-activiteit : 49 % 
Op basis ziekte-activiteit + spiegels : 54%

- Number needed to measure : 20

vd Bemt 2013
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Delta DAS28

anti-TNF- � naïve patients
(n=161)

2,1 (SD1,3)

Switchers without immunogenicity
(n=42, 47%)

1,2 (SD1.3)

Switchers with immunogenicity
(n=47, 53%)

2,0 (SD1.3)
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Jamnitski 2010 
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Vincent 2013

(kosten)effectief?
Bijna altijd 
switchen

Bijna altijd switchen
Wat als start bv 
Enbrel?
Of gewoon altijd 
ander 
mechanisme?

Bijna altijd switchen
Wat als start bv 
Enbrel?
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No de-escalation           Partly de-escalated                 Stopped

5��������4��
Toename DAS 28: 0.3

51 patiënten: 16% kon worden gestopt, 46% afgebouwd
Gemiddeld 94 mg/patiënt minder infliximab
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Category infliximab serum trough 
level

IFX 
cessation 
% (95%CI)

Partly down-
titrated
% (95%CI)

No down-
titration
% (95%CI)

Low IFX trough level* 17 (2-33) 30 (12-49) 53 (32-73)

High IFX trough level** 18 (0-36) 59 (35-82) 24 (3-44)

Normal IFX trough level 9 (0-26) 55 (25-84) 36 (8-65)



Van Herwaarden prelim data
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ADALIMUMAB

Outcome at 18 months

Mean drug level at 

baseline � g/ml (SD)

Anti-drug 

antibodies (%)

Stopped (n=11) 8.5 (2.8) 0 

Dose reduced (n=15) 8.1 (5.2) 1 (7)

No dose reduction possible (n=16) 6.8 (4.1) 3 (19)

ETANERCEPT

Outcome at 18 months

Mean drug level at 

baseline � g/ml (SD)

Anti-drug 

antibodies (%)

Stopped (n=11) 2.7 (1.3) 0

Dose reduced (n=37) 2.0 (0.9) 0

No dose reduction possible (n=28) 2.4 (1.0) 0
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Adalimumab stoppen

Van Herwaarden preliminary DRESS data

Adalimumab afbouwen

Etanercept stoppen Etanercept afbouwen
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Category infliximab serum 
trough level

IFX 
cessation 
% (95%CI)

Partly down-
titrated
% (95%CI)

No down-
titration
% (95%CI)

Low IFX trough level* 17 (2-33) 30 (12-49) 53 (32-73)

High IFX trough level** 18 (0-36) 59 (35-82) 24 (3-44)

Normal IFX trough level 9 (0-26) 55 (25-84) 36 (8-65)
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NVR Richtlijn Doelmatig gebruik biologicals 2014


