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Notulen regio overleg NVK-FAZ afdeling Noord 
Datum: 
8 maart 2016

Plaats:

Medisch Centrum Leeuwarden

Presentielijst:

	Naam:
	Instelling
	E-mail adres
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	Isala Zwolle
	h.j.de.vos@isala.nl 

	Marie-Therese Vries
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	Martini Ziekenhuis 
	c.korteweg@mzh.nl

	Sander Huisman
	Martini ziekenhuis
	s.huisman2@mzh.nl

	Willem Zijlstra
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	Nij Smellinghe
	b.sikkema@nijsmellinghe.nl

	Nicole Morsink
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	Marleen Oude Vrielink
	ZGT
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	Marry Duin
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	m.duin@umcg.nl
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	Isala Meppel
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	Mariet Dijkgraaf
	Deventer Ziekenhuis
	dijkgraaf@dz.nl

	Petra Beunk
	Deventer Ziekenhuis
	ambrawop@dz.nl

	Hiltjo Kuiper
	UMCG
	h.kuiper@umcg.nl

	Femy Smit
	MCL
	femy.smit@znb.nl

	Gerard Hommema
	MCL
	g.hommema@znb.nl

	Sikke Koopmans
	MCL
	sikke.koopmans@znb.nl
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	MCL
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	MCL
	ankie.mulder@znb.nl

	Hieke de Jong
	MCL
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	Patricia Visser
	MCL
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Afwezig met kennisgeving: Gelre Ziekenhuis Apeldoorn

Voorzitter: Femy Smit, Medisch Centrum Leeuwarden

Notulist: Patricia Visser, Medisch Centrum Leeuwarden

Opening:
Na de lunch opent Femy, om 13.00 uur, de vergadering en heet iedereen welkom in Leeuwarden.

Vaststellen volgende vergaderlokatie:

Het Gelre Ziekenhuis zal gevraagd worden om dit op zich te nemen.

Vergaderfrequentie:

Eind van de vergadering wordt besloten dat 1 keer per jaar vergaderen voldoende is.

Vaststellen agenda:

Er worden geen punten toegevoegd aan de bestaande agenda.

Bespreken notulen 21 januari 2014:

· Marie-Therese: Desmethyl-Sertraline ioniseert moeilijk. Henk de Vos geeft aan te moeten spelen met condities, waardoor Sertraline en Desmethyl-Sertraline afzonderlijk bepaald kunnen worden.
· Marie-Therese: Geeft aan dat de eisen QC uit de richtlijnen van de EMA komen. De richtlijnen van de EMA geeft aan hoeveel QC’s binnen de grenzen moeten vallen. Hiltjo geeft aan dat de ISO moeilijk doet. Femy; vasthouden aan de EMA richtlijnen, dan kun je het altijd verdedigen.

Verenigingszaken: 
Femy vraagt wie dit inbrengt namens de vereniging. Mariet zegt dat dit door de vertegenwoordigers van de verenigingsraad gedaan moet worden
Er wordt gesproken over de hervorming van de opleiding. 

Petra: er komen 2 opleidingen, de farmaceutisch en de klinische. 
Femy: de termijn voor afstuderen van de oude opleiding zal bekeken worden. Het niveau verschil van de deelnemers is erg groot. Hier wordt ook naar gekeken.

Hiltjo: Ben is weg en Corry Hofland is gestopt, waardoor het geven van de tox cursus in Groningen lastig wordt. Het bestuur moet actie ondernemen.

De tox cursus voor apothekers in opleiding is nog wel in het UMCG.

De introductie cursus zal komen te vervallen. Waarschijnlijk zal er modulair gewerkt gaan worden. 

Henk geeft aan dat er over 14 dagen een gebruikersmiddag voor kwaliteitsmedewerkers zal zijn bij Isala Zwolle. Dit zal voornamelijk gaan over de stap van CCKL naar ISO.

Er zullen verschillende mensen, waaronder Hiltjo en Hendrik Robben, uitleg geven.

Femy heeft geluiden gehoord dat mensen uit de farmaceutisch kwaliteitscontrole hoek minder vaak deelnemen aan activiteiten, omdat er nooit wat voor hun aandachtsgebied tussen zit. Hoe ervaart de rest dat? Opgemerkt wordt dat het in een golfbeweging gaat. De ene keer meer aandacht voor TDM, de andere keer meer voor kwaliteit. 
Vereniging moet er wel om denken dat ze de leden binnen houden.

Voor de afgelopen beleidsdag was erg weinig animo.

Vaste agendapunten:

· Analytische zaken: Marry; geeft aan problemen te hebben met de bepaling van veegproeven 5-FU, Cyprofloxacyne, Flucytosine. In het UMCG wordt dit bepaald op de HPLC met fluorescentie detector
Angelique; Isala gebruikt de sodadax kit van de Cobas Integra. Caspar geeft aan dat het UMCG de veegproeven op de HPLC met UV detector te doen.

Henk had een interessante tox. Patiënt had een stroperige vloeistof ingenomen en was eigenlijk meteen buiten bewustzijn. De vloeistof had een onaangename geur, was wat gekleurd en reageerde basisch. Was dit GHB? Nee dus, maar wat dan? Verschillende testjes uit farmacopee gedaan. Op STIP was er een piek in front. Marie-Therese vult aan dat er op de LCMS (Den Haag) 3 mg/liter Nicotine uitkwam. Dit bleek vloeistof te zijn uit de e-sigaret. Patiënt is overleden aan een ademhalingsverlamming.
MCL heeft dit ook al gehad en het UMCG cotinine en nicotine vergiftiging bij een kind. 
Let op; Nicotine vergiftiging komt steeds vaker voor sinds de komst van de e-sigaret. Vloeistof is vrij verkrijgbaar. 
Sander vraagt of nicotine in de database van STIP staat. Dit wordt nagekeken.
Caspar; er is steeds vaker vraag naar methylfenidaat. Het UMCG bepaald dit. Hiltjo merkt op dat de concentratie van bloed (2 mg/l) op STIP niet te zien is, maar de concentratie van urine (200 mg/l) wel. Caspar wil weten hoe lang dit stabiel blijft en of er wel/niet op droog ijs vervoerd moet worden. Hiltjo kijkt dit na. 

Simone; Omdat wij onze germaniumdetector niet meer kunnen aansturen (door PC problemen), zijn we ons aan het oriënteren op een nieuw systeem voor veegproeven en labelingscontrole voor nucleaire geneeskunde. Van wat voor apparatuur van welke firma maken jullie gebruik?

Berend geeft aan dat Veenstra goed is. Caspar moet dit navragen bij een collega.

· Kwaliteit: Henk vertelt over de nieuwe spuiten (COP) waar Isala mee bezig is. Het gaat om spuiten gemaakt van kunststof. Het zijn heldere spuiten (Crystal Clear) en het materiaal kan geautoclaveerd worden. Hierdoor zijn ze waarschijnlijk geschikt voor voorraadbereidingen. Marry vraagt wat het voordeel is. Henk geeft 
aan dat ze doordat ze autoclaveerbaar zijn, ook langer houdbaar zijn. Plastipac spuiten kunnen alleen steriel gevuld worden en direct afgeleverd worden. Simone verteld dat ZGT bezig is met Baxter spuiten, maar Baxter wil niks vrijgeven (analyse certificaat, etc.) Caspar zegt dat het Martini ziekenhuis bezig is met een onderzoek naar 100 dagen houdbaarheid. De apothekers zullen zeker geïnteresseerd zijn in deze spuiten. Willem vraagt of er ook onderzoek wordt gedaan naar weekmakers. Het antwoord hierop is ja.

Het Martini ziekenhuis krijgt 10 en 11 maart 2016 bezoek voor de ISO. Hiltjo geeft aan dat het UMCG een controle bezoek heeft gehad en dat er 1 opmerking was; namelijk dat niet alles was gevalideerd. ISO ging uit van de bepalingenwijzer van het UMCG. De niet gevalideerde bepalingen gaan van de bepalingenwijzer af. Henk vraagt of er geen archiefbepalingen kunnen worden gemaakt, welke geaccepteerd worden. Hiltjo geeft aan dat deze niet geaccepteerd worden. De ISO eis is dat er een ringonderzoek is voor elke bepaling. TDM is bij ISO wel af te dichten. Voor de kwaliteitscontrole is dit niet mogelijk (GMP) Uitwisseling tussen verschillende laboratoria is lastig. Wie heeft er gelijk en hoe stabiel zijn de monsters?

Caspar vraagt of de ISO controle wordt gedaan door mensen uit de analisten wereld. Hiltjo zegt dat het voornamelijk apothekers zijn. 

Mariet: wij versturen de thiopurines koud, maar niet bevroren naar het VUMC. Er wordt gevraagd dit ‘op ijs’ te doen. Bij navraag bleek dit ‘koel versturen’ te betekenen.

· Chemisch afval/milieu: geen punten.
· Standaarden: Marry vraagt wie standaarden vriesdrogen. UMCG doet dit nog wel. Isala is ermee gestopt, omdat de controle teveel werk was.

Marry; De NVK-FAZ heeft op hun site een lijst staan met houdbaarheden van TDM standaarden. Hoe actueel is deze lijst? Henk geeft toe dat dit een oude lijst is. Je kunt hem prima gebruiken als richtlijn. 

Verlengen jullie de houdbaarheid van standaarden? Een aantal verlengen de stockoplossingen. Anderen maken een batch voor 1 jaar en verlengen niet.

Caspar; De bewaarcondities van standaarden van Clobazam en desmethylclobazam (Lipomed) kloppen niet. Het blijkt dat ze in de koelkast uitkristalliseren. Nu worden ze op kamertemperatuur bewaard. Het Martini ziekenhuis heeft klimaatkasten speciaal voor houdbaarheidsonderzoek. Deze hebben een luchtvochtigheid van 65 bij een temperatuur van 25 graden.

Rondvraag: 

Hiltjo; de bereidingsafdeling van het UMCG is overgeplaatst naar Rotterdam. Erg jammer!

Henk; Isala Zwolle wil GMP halen. Alles draait hier nu om!
Mariet; Deventer ziekenhuis wil een LCMS van Bruker aanschaffen. Martini heeft deze en ze wil weten hoe hij bevalt. Sander nodigt haar uit eens te komen kijken.

Angelique; de ziekenhuisapotheek van Isala Meppel/Hoogeveen houdt op. Meppel gaat naar Zwolle en Hoogeveen naar Emmen.

Hiltjo; vraagt of de presentaties als PDF naar hem gestuurd kunnen worden voor op de site. Femy geeft aan dat ze dit met Jan Peter moet overleggen. De presentatie van Femy en Gerard zal ze sturen.
Na een korte pauze houden Femy en Gerard een presentatie over Toxicologie en TDM analyses met behulp van LCMS Orbitrap. Daarna geeft Jan Peter Yska (ziekenhuisapotheker) een presentatie over Diverse aspecten van het gebruik van geneesmiddelen na bariatrische chirurgie.
Om 15.30 uur sluit Femy de vergadering en bedankt iedereen voor zijn/haar aanwezigheid. Hierna is er gelegenheid om het laboratorium te bekijken. De middag wordt afgesloten met een hapje en een drankje in het Stafcafé.
